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Sensibilisation aux troubles neuro-développementaux pour
les Enseignants en Musique

Cette formation vous permettra d'acquérir des connaissances et des compétences pour soutenir
les éleves étudiant la musique et présentant des troubles spécifiques des apprentissages.

Objectifs de la formation :

« Se sensibiliser aux troubles neuro-développementaux et notamment les troubles
spécifiques des apprentissages rencontrés chez les éleves en musique.

« ldentifier et comprendre les difficultés spécifiques auxquelles peuvent étre confrontés
ces éleves.

o Apporter une réflexion sur I’adaptation des méthodes pédagogiques pour favoriser
I'inclusion de ces éleves et répondre aux besoins individuels.

o Penser le travail de partenariat avec les familles et les autres professionnels pour offrir
un accompagnement global et cohérent a ces éléves.

Contenu de la formation :
1% partie :

1. Introduction aux troubles neuro-développementaux :
- troubles déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité
- troubles spécifiques des apprentissages
- troubles de la communication
- troubles du spectre de 1’autisme
- trouble développemental des coordinations
Identifier les besoins spécifiques pour soutenir I’apprentissage de ces éleéves.
Appréhender I'impact émotionnel des troubles de I'apprentissage (stress)
4. Collaboration avec les autres enseignants, les professionnels de la santé et les familles
pour une approche globale de I'éducation.
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2¢™e Partie :

1. Stratégies et aménagements pédagogiques adaptés dans le cadre de I’enseignement
musical

2. Analyse de la pratique professionnelle : temps d’échange et d’¢élaboration avec la
psychologue et 1’enseignant autour de questions et de situations concreétes.
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Format de la formation :

o Durée: 1 journée le mardi 5 septembre 2023

« Présentation théorique et discussions interactives
« Etudes de cas et exemples concrets

« Partage d'expériences et analyse de la pratique

e Supports de cours et ressources complémentaires

Modalités d’évaluation des acquis :
Questionnaire choix multiples

Sanction visée :
Attestation de fin de formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Vétements confortables
De quoi écrire

Formateurs :

Mehdi SAMAI est enseignant en guitare au CRC d’ Annonay sophrologue et hypno-praticien.,
il anime réguliérement des ateliers autour de la gestion du stress et du trac.

Myriam SAMAI est psychologue clinicienne en Institut Médico-Educatif et en cabinet libéral.
Elle a exercé en Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique et en Centre Médico-
Psychologique pour enfants et adolescents.



